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الميرّيان بالعلاج التبائج 


احج حزق راج را مم 


ذطا لاع اءاع دااع ذدعرا ااعانلاععم] 
81101 ياراع اناا ما 1[ للثلاا اع ©لمع 
دع اللخ ادا ذدعرا عاكمع لم 


ور فين 


عاك تت جع 1 مون 


لا تجلس على الطعام إِلّا وأنت جائع؛ ولا تقم عن الطعام إلا وأنت تشتهيه. وامضغ جيدا... 
وفبل ان تفام اعرض نفسك على الخلاء ... فإذا استعملت هذا استغنيت عن الطب. 
ه توفوا اليرد كن اوله ا وتلقوه في آخره 2 فإنه يفعل في الآبدان كفعله في الأشجار: 


! اوله يحرق... وآخره يورّق. 
6٠‏ الطبائع أريع: الدم هو عبدء وربما قتل العيد سيّده... والريح وه ق "عل )إذ ١‏ تشداكات للشوانا 
1 أتاك من خضب والبلغم واهتور م تلن ار 1 فالحرة وهي الأراسن اذا رجمت رجفت يمن 


الامام علي بن أبي طالب 


عله المه5 ءاوءم 6وه5 ها 
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5 ) اناد 5أع]اع 5ع5 0 واأع01م 5001 5لاأفصطاناطا 5مامء دعا )ناد 5أعأاع 5ع5 أ0ء ,زوم معام ام 
.15 ذ5ع| اأاناعا؟ |أ دما 5عد و اع عاتمط از واناط6ل 5مد 0 زوعأمروام 

أنه عنان !0025 ذانا أ5ع ,و5005 عا نع أأوننو عل عنطمرمم ناه أممد 5ع 06 دوعا »© 
آنا| || 01 01م 011004 كلاملا أنان الاع تامع ذانا أدع أمعلا عا ...ع أآمم مود معنا أنعم 
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ا ء: أي استفرغ الغائتط قبل أن تناف" اكب ٠لا‏ تجتمع في البطن الحار والبار والحي والميّت. 
أوله : يمصد به برد الخريف لآن برد الخريف يحرق البدن بالزكام وكذلك يذهب بأوراق الاشجار. 
آخره : بمصد به. برد الربيع لأنه منعش للنفين والبدن وكدلك مورق ومرى للنابب والاشيان. 

3 4 عن اند 1 
الحرة . وهى الحمى وكانوا يسمونها 5 ملدم) لآنها إذا ر حمصت تهد اليدن هدا ور بهنا #استي: 


3-3" لي 8 


وه ليت 0 1 


مساتمة مني في إثراء الموسوعة:الصحيّة التباتيّة أدرجت هذا الكتاب باللغتين العويية 
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يحتوى هذا الكتاب على أكثر من 900:وصفة: علاجِيّة اثباتثة افتطعفلة للاستطناب بها 
حديثا قد دونها جل العلماء النباتيين» وأهل الاختصاص في المجال النباتى . 

وهذه الوصفات ١١‏ لعلاجبة. تنامنت مم هو غيرا 434 5 7 ميدان الطب والصيدلة؛ 
وذلك إذا احترم القاعدة التطبيقيّة في استعمال العلاج حسب الوصفة المدوّنة في الكتاب . 
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0 جه مع 30 أ جح مد و6 5 11) 50151 5 'نان015)] 3111 5 ©7601 ه06 3115 ١‏ 2 
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وإنى جعلت لكل اعلة اغدة وصفات متوتلفة لعن العرال الا في | 
ونحتاماً بيضنا شراءة هذا الكتات فراءة جيدة . 
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آم كأمعناهم اناا 
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معركحة الطرق المختلضة 


في كيفية استحضار الصلاج 


المضلحى: 

تخدرا البتة ١‏ الجافة للثمار؛ أو الأغصانء أو الأوراق» أو الجذورء أو النبتة كلّهاء كما 
تغلى الحبوب لمدة تتراوح بين 15 و30 دقيقة والكميّة تتراوح من 30 إلى 30 غراماً فر 1[ 1١‏ | 
لماء عند الاستعمال الداخلي وتصل اس 80 إلى 1011 2 | ١‏ | | ليتر عند الاستعمال الخارجي . 


المسةتحجلسع): 


ر المستحلب عادة في وعاء بلوري. وبالطرق المعروفة: يغلى 00 
بعد عليه توضع فيه النبتة الخضراء أو الجافة حست الوصفة» بمقدار 30 إلى 50 اميا ورك 
فى ذلك الماء لمدة تتراوح بين 5 -15 دقيقة. يشرب المستحلب عادة وعلى الأقل 3 شردات 
في اليوم ولمذة 3 أسابيعء كما يخضر المستحلب من الأزهار والحير ب ال 03300 
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3 أصعسل غك نامز نهم دزه1؟ 3 عل أده ممتعنكصة"! عل مملكودزان' 1 .5 ألاطتلم 15 خ 5 عرزامه 


015 


كتاب المجزبات بالصلاج 


د . --- 


المنصو نح : 5 0 د النباتات و سائل بارد اما أو كحول] لماه طويلة 


,؟, 
فيك ذلها 


- له أو .ند اناه ار أن تحصل على الطاية العلاجا لا1 11 ا 


لا يستخرج إِلّا من النبتة وهي خضراءء وبعدها تفرم قطعاً صخيرة وكا 
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معرحة الحطرق المختلفة خضي كيفية استحضار الصلاج #2 
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0 لمعالجة الرمد خصوصا لدى 


533 


الور وا لكهول : وم | 05 مه 7 , 9 ع ع 
غراما ل العسلاع )| 0000 4 0-1 ها عصيرها وناخذل منه 3 غرامات ونمزجها ب 30 
9 5 1 ل الرمو 1 7 : : 2 3 
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37 لرسامين؛ والعاملى با ىع ام 1 بو العبوك المجهدة فيا | 
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1 56 7 ا ا 2 ١:‏ 2-0 بول» 
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2 _ فصل في علاج الأمراض الصدرتزت خخ 


يد وصفة علا جيّة بالصعتر البدى: .: 
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5 - فصل هانية قاع بالأمراسن الصردريخ ضّ 


اع" 1 8 
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- 


جل علطةانا 3[ 11501771362 : 


الاوز 10 024عم تانر ده ناج95 
) مع ططعاء 1م6010 ونه-1©70562 © 


لت إجرء ضع نال كنات 


عب كناب المجيربانب بالصلاجج اللبانء 
«سستسط ل 9 

3 وصفة علا جبّة بالبطباط [قرضاب]؛ بعمل مسلحلب بمقدار 6 إلى 0 غراماث من كامل 
النيتة في فبيجان من الناء المغلى بدرجة الغلبان»؛ يشرب فلجانان في البرم ولمذأ أسبرغ أ أكثر 4 
حسب ما تتطلبه الحاجة كما ينفع هذا العلاج أيضاً ضد الدريف من جراء العادة الشهرية 7 


الغزيرة , 


7 اضطراب جهماز الدوران الدموي 


معفضومك: يتضمن هذا الاضطرات كل إضابة في مكرّئات الجهاز:الدوراني 
+إما لو لاتعبل "الأ ونه" الموية 

وإما على صعيد القلب. 
"٠‏ ل على فمتعيد الدم ككل 


«نارنلهج 


/ وصفة علاجيّة بنفل الماء: يعمل مستحلب بمقدار ملعقة أو ملعقة ونضف من الأؤراق في - 


عطنا وعتتدط :[ع3الناءأن/ام لاياممولاامض] لاناه0156 065 وفنامصع5 حا ععرىم جا 
للع '0 ©1255 عطنا طقل عآطدام 13 عأناهخ ع0 دع مصحصوئنو 10 خ 6 ع0 حروذاج: 3: حرهأولامز 
عناعقطء 135525 كاناعل 2ع كنا أ 11!]2 ,وعاناصتطم 10 “اعذناآمز 155©2ةآ .عغأصو[ائنهط 
3 عأمهء 2102 أناعم أععب .لمتووء0 ع1 أحدناتناة أ علتاتجتء5 عصنا أمجلجعءج ,نامز 


.15 جره وعأن6: 


ع امعد انع أأععنوم حرفا ع0 جرماغةطاء نمه 2 - 7 


أمطعنا أ تأقصه أنان مأاصعصؤاة ذدع1 أصتعلاج أنان صسملاعهة11ج عأياه) أوء "2 :10 )|1 [/0 | ]ع 2] 
:0112 أناعدك [أعنروممج:'آ! 


5 :نا ©12155 065 2112211 لات ]50 - 


'ثناء0»© نال لادعنآأط لات ](50 - 


نال للوع10ل لل ]501 - 


ف ممأقباكصذ عصنا دعاند :[111011319 5ناطامولزاصع/!] 111 عأضهلاحمدلا ها تله 35 1 
عأمهلاتيوط ينوع 'ل عدوج) عصن عمجل دعاائنه؟ دع عتحدعك أه عنزغااتياء عصس'ل ترحؤلة؟ 


1 


3 فصل في علاج أمراض القلب 3 


يِى هم 3 ّ ١ ١‏ 0+ 
فعحال جب لسشا حح* بلى؛ حا علبيا تب لب لك ليسنخانيا نينا ١‏ ب انا ايه حمبة لد ون لد 
3 أ 5 3 
١ , 23‏ 
35 كمه اق > 0 2 ١‏ 
ل ممأ ل تحال الى لتبعححانب” فى ليوا م بعت عكاانا تتببع ذلاب هد 
و ديأ 3 8 


سعحقف لم تععهب تنصضيتما لنب ف لها ذينا 1ل بو ضيعء فنا 3 حرنيا اي لجنم نبب لب يفنخيعم 
1 9 ان 9 يي 
ياك كاله عاد س لكت 2-2 ليسيمخهجا بسع آنا لعب ييا ايأ فنعا ته عر خخاس ّ ما 
6 _ 9 5 5 -ٍ_ 2 3 
5 7 65 1 
حا ل لمف0 نب > الب 5 ]1 لاهج 
و ا - 


53 
لن اصضصثال عطت لما لععما نا ععدباا نب نيم تعشانى لسيف رتاس عطات يا عحخييششية ححالد لهعلى©0 نب + نب 
_ 5 - - : م بك - 23د 
١‏ 
3 ) 1 . ين هم 5 3 5 ا - ح 
5-2 - 2 تمعة لمبس حسم لسسسمعها لحت --5-55 خنمد جح ححجية نياثلا بلة لعسب 53-5 لتحي 
سِذ 7[ 9 ب ز< ت 9 ١‏ 
59 5 () | ١ه‏ 1 7 
9 الساف تمببى 35 كب لمهمب 1] دكاند ذل لب - مث م لهد لات 
1-2 اذ 597 و سا ١‏ 58 بك 


2 1 أطندناناط لاع 601150171162 غم جع[ .ووأناصتط 10 غأمهلدعم «عكنلصطا 12155262 
015[ 21 :20101 تناه[ 31م 135525 

15 ]1 20 عومواؤوط :[صد تالمع دااثلا 3الأاعم] ع|ازنع؟ عاازاا-عاازطعم ععنام عها 
7 ] الاده'0 ]| ا صنا كصحك 10622-165م بوعقطءةه دنناء1؟ 065 غه دع 1اثناء؟ 065 
مه 2ءمتصههعمم عه 11262 ,وعتناصتم 10 1220522 وءأزج2 .عتناحل ناء؟ طنا تناك اثآلتتاه00 
.ككناوز 10 ناه / أنا0ج 121235 و6] عناصه عم أه 125525 3 كأتهنا ككناءأكناام 3 أمعتاتاا 


و دوقصونهم عل دونعاغرط :[8123]أمألا 15أا/ا] مزوتح8 ع0 دعااأنعء 5ع ا ععناث عها 

أء صوغ نااناطة ة 0212م ,لله 0 وعنازا عل عمجل ده2-1عوصوام ,صتوتدء عل دعااتناك] 

2كناتان أه 2عطاط .وعأناصتم 15 3 10 أصدلحءم جنول دنع به صن تناك عتلائنهط 215542 

لهم 5أ10 2 ,5ع تناصتم 10 غصقلصدعم ,21605 وعل غه موءط عل صتقط دع دمتاعمع06 غ1اء6 
15لا0ز 7 20101 نان[ 


2 


ا ا عند > 27 اك +1 _خ ضحي 


8 - تنقية الدم 
كم 


ب كي 0 بالقراص [حريقة]: يؤخذ 40 غراماً من جذور القرّاص المنظلفة جبّراً 
9 > : 05 البارد» ثم توضع على نار هادئة لغاية الغليان. بعد غليها تترك 
4ت : دفائق ثم يصفى ويشرب منه مقدار نصف ليتر في اليوم على عدة مرّات وفي كل 
مرة ,كوب ؛ ويستغر العلاج ,أسبوعين أو أكثر حسب الرغية. ْ 


و وصفة علاجيّة بطرخشقون [هندباء بريّة]: يعمل مستحلب بمقدار ملعقة شاي من النتة 
لان المغليَ ويترك ليستحلب مدّة 10 دقائق. يستعمل شراباً 3 فناجين في اليوم 
على أن يكون فنجان منها قبل الإفطارء يستمر العلاج 3 أسابيع. ١‏ 


ب وصفة علا جيّة مركبة: يحضر شاي مركب كالآتي : 


- 150 غراما طرخشقون كامل النبتة أي الورق والجذور. 


]انام 6ما عا - 8 


وعصاعدة دعل وعصصدن 40 عباوط :[ؤمعءنا وءننا] عأمدانء8 016 ا عام ١‏ 0 
أه ناده'ل :ةا 1 عصكهل دهئثااناطة6 ة 2ع1زهم أ 2-125 منامء ,وع2مه20م معت عتزه'! ع0 0 
2علناط أه 11162 .5الامتط 10 م1205 وعاته أه عتنامل ناه؟ صن تناد عثااتناهط 1215562 


. ©1355 12لا 20101 +21 عناوخطء 15ج 5اناأ5ناام ذا تمطعل دنا عناةز عناوذطاء 
.ملموء6 ناة أصو اتناك كناام أء 5 طتهممعة عتناعل 100750127122 


ممكلةء ة دمأسكطذ عصن ععبعاعرط :[5 أله دأه011 ا [] أأامصعوواط عا ععلنا / 
2م .عغصدالتناهط نادء ”0 ودوة؛ عضن عصحكل عتصدام ذا عل علو خ عنغاائنه عمنثة 
خممل انامز 21ج 135565 3 أمووسنط ده 2ع متطهخصمء أء 111522 ,دعأناصترم 10 21 ناا 

.5 طتححدع5 3 أصقممعءم طنأه5 م تعناصادمء بمتاححط بل كعدمعت ع1 توج عوعها © 


بأثناة عمتصرمه عغطا عه 2ع تتووة :8 “وهامو ]لط عم عووواغا/ا ملا : 
. (وأصقامر دا عاده)) اتلمعووزظ عل دعتطمة؟ 


- سمس يمه ا 1 1 ذزذ 1 1 0زذز ز ز ز ذ زذ[ ذ ذ[ذ[آذ#ذآذآذآذآذآذآذآذآذآذتتت تت اا 00000 


7 1 1 
ا 62 زع 20 » + _ 2 . ! 
) ل هي علاج أمراض القلبى 8 
١ 1‏ 00 
2 
١ | 5-3 0‏ ا 
- ”7 1 2 ل الك أ 
( 
/ ى ١ه‏ || ١‏ 
نا الزعير البرّى أو الزعتر الفار 
ا 
0 : 3 
ع شند امتلك الذألثر 
0 1 
ع ( حال 0 تملعت دب أو لعفي زهشرة ل ننه . 
2027 
/ أ ا أ ا 
/ طبر رةه لجوز [الرّوزة] 
ير 
1 
()() 9 2 نا | - 
سن ...د لشمراص | جر بقَةٌ] 
١ ' 7 1 ْ | 1‏ 
١‏ مسبج خلا ثل ]ا 2/ 82 لقنب" ظر ١‏ | : 3 , / ٍ 8 
/ ى كل مرة من .هذا المزيج بمقدار ملعقة شتاى فىافييفان م الميله 
َُ 0 ار 0000 
7 0 20 )1 ا ل 1010 10 9 | ١‏ , 
١ , 7‏ يال » ويترك ليستحلتب مده () | ذ5 لى , يصفى » 0 يحلى با لسبكر ويسرب 


/ ١ 


. 3" : كما حم لمدة ١‏ || ِ ا ( فأ 0 سان الطعام ال 0110 


وصفهةه عل حيه بالبيلسان [خمّان الماء|: بو 1 حجيبية أوراق 6 المبلسيال ١‏ لم لعبم 


535 


ا ٠ 7 5 || ٠ 1! 01 |] . 5 ١‏ 
مس كبير من الماء البارذ وبو ضع على | عار للعللى») و بعدها دشر 0 لتنامع ميلة ‏ 0 ذخا تى ٠.‏ لصفى 
575 هه ١١‏ هم *» 7 , ٠.‏ ا " 
ب فئيحائان هرة فى الثهمار فيز الافظار . أما المذة فلا تكون طويلة 11037 الا الل 
حامةه 00 سيكء ولذلك حدر امنتعمالما اكد انها ياك ) 


01125 وعل ءأةرظ بنه ع أأءدشناوط '0 177©5تطات1ن 50 

561201 ناه مرخط 1 عل دعتتتحطةدن 50 

(وعصاعةء ,وساع]! ,وعلاتياة]) عزو لوعن عناعاوانا 06 دعمطتصصة:9 50 
بعر عوطلعط عل دعتطتحصوتن 50 

(56>©1©5 ننه وعطعثمع] دعاائده]) أءبواظ عل دعتتتحةو 50 
عأاصخلنصط عنا'! عل دعتصحصحيو 00 1 


لادء'0 ©1355 عناعقطء 0101م قط ذخ عرؤااشيه عصنخل ممكتة؟ ة دملذناكصا عصنا 31665" 


8 خ 2 عمنرروا ‏ [ءأجة نات 5112127 أه 2ه ]| .5ع الاطتطط 10 زعونادز 2ع5وأهآ .عأصهااثنامما 


ومدزوصروة 4 خ 3 أحمقلطعحج ,235 ده| أمصوللة انان[ عناحقطاء 35565] 


عويوامجط :[قاوألا ونع لاط م8 5] ناوع1نا5 6 ا ععلام 


ناهع12ناك نال 5ع]أأناهء] ت 5 
اصن تناك “1 زالشنامط جمعوزق| زاقه '0 56قة] 6131306 من فعضل 1601662-165] زمره زانام 
»| أتلحناكت 'أنا0أ “نهم ومععةا 2 جوونج أه 162 ,وع ]الات 10 عدمحرع: دعاتةط .تاعلا0؟ 
ا ل مره لخدو زاون" نعوقةمة6 35 مم عل 116أ015© أعه |] .1235©" 
انث 'ل 1]95أنا: 


زعممم مللعةق'0 وترجرعن تننا الاعصطع0أضمه 161 


2 


9 شخقر الدم 


مغففومه: هو نقص في عدد الكريات الحمراء والهيموغلونَين [خضاب الدم] التي سنوي ” 1 
وقد يكون فقر الدم ناتجاً عن فاقته من كميّة الحديد. 


أسبابت: الأسباب الرئيسية لهذا المرض هئ الإدمان على الكحولء النزيف» القرحة المعدية» 
520 0 وفقر الدم هذا بصي كا الا الذين هم في طور النمو ولكن 
تنقصهم التغذية الأساسيّة. أو الشيوخ الذين يصابون بوهن بسبب اضطراب في تكوينهم 
الصكلى تن الصف 
عوارضه: إِنّ الظواهر الجسدية التي تدل على هذا المرض تتلخص كالاتي: شحوب 
الوجهء ضيق في التنفسء أطراف الأظافر مكسّرة» وفي بعض الحالات يصحبها دوار 


[دوخة] . 


« 


و وصفة علاجيّة بمزيج الخضر والغلال: إشرب في اليوم فدر ما شئت عصيرا مستخرجا ١‏ 

ع ص6 مفرا - 9 

و أنااماو 065 ع تدمص ندل صمتانصتصطتل عصن نهم عدتر6اعمروء مو وزع 710 الااعلام . 

5 ومع الصعصة وهل أدكناة 2012172 02 .أصمعصمعتاصمء اين عمصتطماوممغط'! عل أه وي 
ب1 06 عناوطتت 


م 


5 ,17261©5مصصضعط 5ه1 ,عمروزامو0عاج ! ندعاص انام غحرمد عتحمفصح'! عل دعكراق وو| 55ل 
2ل الع ص6 ©075عمع: 15 م0 .دووعجاءة روج 5 وؤوؤويه]! ,ذعراولاراقون و 
أ عتتزوغ؟ ع1 غصمل ليج انوي عا عومجل نات كلتتتافط أقتز ععديوكوزمى عروزعام رج واررج]ززد 


.انان وغوغل أ 


ل ناك تناع 1م نأحروى و أصة ورج 061 دعننوتصزاء وعموزة وي ] 005 
.15 وعناواعيين 5زه1يودم أ كألهدفق دعاوومن 


1530© , 


2000 


30 


5 بأمن رواج '| © كناز | واورم| 


9 3 تعبماظ :5ه اروف أن وإزنرع ورويزم عع 


353 فصل كي علاج أمراض القلب 5 
م عدم الك |لء د َ 3 9 6 - : ٍ 
نّ عخصر ودالعا لا أ ك بم . مسمس )© 5 درس ) إسبانخ . معدبوس لبقلة فت 2 تشاح ودر تقال 
١ 3‏ -- د 4 2 
حلة السسمه صل ١‏ لعاك 5 سرض | كا ماك 
و 3 اا 3 
وصفة علا جيه بشجر ه الجو 7 ا 1 5 دحك اله د 
بن 8 ١‏ يعمل مستحلب بمقدار قرصهة م٠‏ أوراف م |/ كن 
8 لغ لي لى كني 35 
8 ف 5 ١‏ ا ]! . 58 ص 5 - 
بتر من الما لمتبا حت بل حة لعنبانء رف 0 ملف 9 ١‏ دقيمف شكيلات هلا ال حل 
ِ ده 3 5 د 
دسر سا فى لوم عبج الريق - اكواب 30 0 2 كاما 


7 9 59 ١ 
. 5 قب قن ع . ا ا حي “وه بع : ات‎ 
9 عحا ل 3 لها لسبا حل لدو حةه لعلبمال ) لم اعلشهم لمدهة 2 دشقشب ©) صشيهم ساس ل فك‎ 

5 - - - يا انا | - 24 ع 

- | - 
هج م )2 9 1 ١ ١‏ 
مو 0 4 شاجم لمنه لى 10 نام 
و علا بيصفا ة نيئة 
صفغة جتّه ار البيض والعسل والحليب: ين صقا سصة ماككدة جلعفة تضاف 
8 مالحرة 2 . -5900 ع 4 ار أ 8 1 - 1 ا ]| هود ا ]ا ١‏ 
إلبهة ملعمقا صعيرة وى لتتفيعا تحاف .ع ويحهو المربحج حذا ينم تضاف ال فتحال مم الحهحلسهبف 
5 ل - - 6 لوطي - كت صا 8 ا داك 
35 م 9 ّ 7 إ]*اء ل | - 28 | 
لسا حل لعخلط لعحخصمجيسع نم تخباقنتغ الحعتنا 6:93 من لقشاسعلار لخسعصة ١‏ لسرم سا حاسال كي لمن م 
5 0 الى يا - . ات سيا - ب | 
3535-5-5 لب 7 لب 0] سم 35 لني ما 
2 يدخ ب سا _- 


ناكل عوطنومه غأه عتتحدمم 1 عل ,اتوتعم نال ,نح لتمصامع "!1 عل ,نامطء نال ,وده 
22015 اننا غخجتت1نال عل60ططء: ع» مهم[ 


مناءز ة تناز تدم 1121225 3 كطأمطط ناح تعتكناظ :[3أوع؟! 305أوما] ,علاملظ عا ععالىم عهيا 
ناحء'ل هخ ذا 1 عصحهل دع أ[انده؟ ع0 عغصطوزامم عطنا 7221122 :1ق تناد درهأكناكصآ"'! ع0 
.كتناوز 7 لوأكناكصا عناعء جع5زنانانا .كعتناصتم 15 ععنئصا 2هد5دتد1! اه عتصدلائنه6 


1 كصحل دعااتنه؟ عل عغمونتمم عصن 116862 :[آناطه؟ا ذ5نا0/عا] عمقطن عا ععرام عا 
©نا 7522034 الاوز نهم 15525 3 2عتاناظ .دعأناصتط 10 عتلائنهط 2عءددتد! اه نادء'0 ع2] زا 
.59211 


مأاعمم :ع تتصهاوة ل موأعنكصة عصد دعاتد :[03أ2ة 053ك] عتأمواوع ' ا ععناث عها 
انا 531215 3 1225562 .دءأناصتم 2 فانط معددته! ,نادء'0 12552 عطنا تنامم 63165 8 8 
5ا0ز 10 3 7/7 أتتحلجعم علننونا عه عل كنامز 1ه[ وهو 4 3 3 2عناناط أه طذآ عوصزا 


لتنا 01613662 :1لا نام غهع إعزاا ناص كأنع0”0 عصناول ناما عومواغ1/ا! عا ععناثى عا 
56 عتتنا دتضهل ع2-1عو رهام ,تنام أعتلد مل ولقء ذخ عرؤااتنهء عصنا ععتكة أناعه'0 عصنادز 
كناحا ,ع[أعسطهط عااتحردب عل عمعرتمر عجن 62 ]نوزم معنط ععوصداغط ,نالشتسه] أثدا 06 


0115[ 15 3 10 201 011( 231 121225 5 1116© 5 تناع[ 


0 ول 
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ام الجافة أو الخضراة ' 


3 0 - 500 : ها قي” 1 
ننه حناه دا اهن : + هضعا ك عقف آاها 0302 . 3 
عاذ + يعحج 2 , 
ل لسسلساء دا لع 3 35 3 7 
1 1 . . 
2 هم >» 
فة , هم 3 فنا حتب فى سمو م 
1 5 1 34 2 8 داثمئية - ١‏ بسر ا - 5 د 
2 عد « نضييشيا ها و بعناي جاب< 5 انث ليون ا #4 - نصعى ‏ 
آي )0 
ظ 3 ا #1 لوج 2 
5 ْ 2 5-5 مله 5 
عا ة؛ فل الاكا ساعة > بعتم العد جر هق -ف> وق بو 
١‏ كب 1 - 
د شاع مء٠‏ الف اولة البربه التاصفعة فر 
2 - إن -- 


ة 9 59 2 ١‏ وه.ء عل * لبساعضة سيا 5 

و ود نا عا جنك بالفراولة لبربك: يعحل ى : كال 
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د وصفة علاجيّة بإكليل الجبل [كليل]: يعمل' مستحلت بنسبة ملعقة صغيرة من الأوراق لكل 
ننجان ماء ساحن بذرجة الغليان: يئرك ليستجلب 0! دفائق» بصفى؛ ويشرب مبه .فنجان مرئين 

/د وصفة علاجيّة بحشيشة المالائكة؟ ‏ تؤخل 5 غرانات من الجلوز وتقظع قطعا صغيرة 
وتنقع كامل الليل في قليل من الماء الصافي. وفي الصباح يضاف إلبها فنجان من الماءء الببباحن 
بد الغليان. تستحلب لمدّة 15 دفيقة؛ يصمّى بعدهاء ويشرب على دفعات متعددة طبلة 
النهار. 
تؤخذ ملعقة كبيرة من الجذور النظيفةٌ؛ ونضاف إليها 5 ملاع من الكحول النفي؛ ونوضع في 
زجاجة لمدّة 3 أسابيع مع التأكيد على خضّها مراراً في اليوم. وبعد تلك المذة تصفى وتحفظ 
فى زجاجة مُحكمة السد. 
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لسمد 
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ومرة ل ع جز و06] عاطة] 


سطس قا هذا الكتاب على 900 
»صفة علاجيه نياتية مستعملة 
للاستطباب بها حديثا قد دونها جل 
العلماء النباتيين. وأهل الاختضاص في 
المجال النباتي. 

ويختص بالعلاح المباشر لجميع 
أعضاء الجسم من الرأس إلى اتقدم. 
والوصفات المناسبة بالنباتات الطبيه 
وكيفية استعمالها. ويستوي كذلك على 
خصائص أمراض النساء. وعلاح الأمراض 
الجلديّة. وبعض الوصفات للتجميل 
الطبيعي ‏ 

وهذه الوصفات العلاجيه تناسب 
من هو غير متخصص في ميدان الطب 
والصيدلة: وذلك إذا احترم القاعدة 
التطبيقيه في استعمال العلاج حسب 
الوصفة المدوّنة في الكتاب. 

وقد ذكرت النباتات بإسمها 
العربي والعاصي والفرنسي والعلمي. 
وذلك تيسيرا للقارئ الكريم في تزويده 
بالمعرفه النبانيه. 
وختاماً يجب قراءة هذا الكتاب 


قراءة جيدهة. 


